Materska skola Hdj ve Slezsku, p.o.

BALEVNA o potiebuje Vase dité pfi dochazce
KO1. do materské skoly?

V satnach ma kazdé dité svou prihradku, kde si bude odkladat své véci
a také nahradni obleceni, které bude mit v kapsafri k dispozici pro pfipad potreby.

Vase dité potrebuje:

e Bezpecnou obuv na prezuti do tfidy i na pobyt venku.

e Teplaky do tfidy nebo dévcata sukynky, leginy apod.

e Ponozky — pro denni prevlékani do tfid zejména v zimnich mésicich, kdy déti pfichazeji
z domu do Skolky v punéochacich. Ve tfidach je teplo, proto doporuéujeme, aby se rano pfi
prichodu do Skolky déti prevlékly do ponozek a ucitelky pak dohlédnou, aby vSechny déti byly
na vychazku opét prevléknuté do puncochaci.

¢ Nahradni obleceni — spodni kalhotky (slipy), ponozky, puncochace, tricko, pripadné kalhoty
nebo teplaky. Toto obleceni budou mit déti k dispozici ve svych kapsatich ve své pfihradce
v Satné pro pripad potreby. Napf. pfi promoceni na vychazce, pfi nenadalém pomoceni, politi,
pomokfeni pfi umyvani atp. Takovych situaci byva ve skolce mnoho.

e Starsi obleceni na zahradu — kalhoty nebo teplaky, svetr nebo bundu nebo celou soupravu,
sportovni obuv a také gumdky. Prosime vas, rodice, dejte svému ditéti takové véci, které se
mohou uspinit! Obleceni, které ma dité do tfidy, nedavdme détem na zahradu, protoze by pak
bylo po zbytek dne ve Skolce v tomto Spinavém obleceni od pisku atp.

e Vychazka — détem oblékame obleéeni, ve kterém pfisly rano do MS.
Kdyz chodime s détmi na vychazky po vesnici, déti se potrebuji probéhnout, zahrat si hru,
uvolnit se, proto se stavd, Ze si déti své obleceni uspini. Je dobré stim pocitat!! (Hlavné
v pfipadé, Ze hned vyrazite do mésta apod.).

e Pyzamo — pro déti, které odpocivaji.

e Denné Cisty kapesnik nebo dostatek papirovych kapesnikl v prihradce.

Na zacatek dochazky prineste do materské skoly pro potreby déti:

2 bali¢ky (po 10 ks) papirovych kapesniki (zistavaji ve tfidé), na MS Haj hrnicek pro
denni pitny rezim — MS Smolkov a MS Lhota maji hrnicky ve 3kolce.

Ostatni potieby maji déti v MS.

Hracky z domova si déti nosi jen po domluvé s ucitelkami na tridach.
(Poradame tzv. Dny hracek, Hrackové pondéli — vice na informativni schtizce).

Prosime Vas, rodi¢e, OZNACTE — PODEPISTE SVYM DETEM VSECHNO OBLECENI
A OSOBNI VECI. ZEJMENA PYZAMAI!!!! Staéi alesponi inicidly. NUTNE!!!! D&kujeme.
(Mnohé véci jsou stejné, déti si je nepoznaji, pri privadéni a odvadéni ditéte se strida
vice rodinnych prislusnikti, takZe ani nevi, co ma jejich svéfenec pravé v dany den
obleceno © ).



Co by mélo Vase dité znat a umeét pri nastupu
do materské sSkoly?

Vase dité k ndm prichazi z Uzkého kruhu rodiny, kde jsou rodice, pfipadné i prarodic¢e a vSichni doma
pecujete o své dité s laskou. Ve skolce, v kolektivu svych vrstevnikll, se Vase dité mozna poprvé
setkdva se spolecenstvim déti a ,dospélakd” bez svych nejblizSich. Tento prechod je pro dité velmi
narocny, protoze bude muset zvlddat spoustu véci samostatné, bez maminky, tatinka, babicky,
dédecka...

Ve tfidé se sejde skupina déti smiSeného véku, kde jsou ve tfidé déti jiz starsi a ty uz védi, co a jak a
rady svym novym kamarddlm pomUZou. Pro viechny déti ve tfidé, kterych je az 25, je k dispozici ¢ast
dne pouze jedna ucitelka, ktera pecuje o vSechny tyto déti a nemuze stihnout to, co obstarava celd
rodina pro své tfeba jediné dité.

Aby vase dité bez problému zvladlo predskolni vzdélavani,
je dalezité, aby umélo zakladni hygienické, spolecenské
a kulturni navyky a dovednosti a to:

e Samostatné pouZivat WC ( pouziti toal.papiru, splachnuti)

e Samostatné se umyvat — pustit si vodu, pouzit mydlo — v MS mame ddavkovace, utirat se
do svého rucniku

e Samostatné pouzivat kapesnik

e Samostatné se svlékat, oblékat — pfimérené véku

e Samostatné se obouvat, zejména papuce — pfimérené véku

e Samostatné jist — mladsi déti pouzivat lZicku, pit z hrni¢ku, umét si pfinést a odnést jidlo,
starsi déti pouzivat pribor

e Umeét si za sebou uklidit hracky, osobni véci atp.

e Spolecenské chovani: umét pozddat o pomoc — poprosit, umét podékovat za pomoc,
obsluhu atp., umét pozdravit pfi pfichodu, pfi odchodu atp.

e Respektovat pokyny dospélého

e Ovladat zakladni pravidla, co se smi a co se nesmi: chovani v silnicnim provozu, mezi détmi
— neublizovat si atp.

Zvladani téchto zakladnich dovednosti u ditéte je zalezitosti rodiny.
Nedélejte za dité to, co zvlddne samo.
Vérte, Ze ¢im bude Vase dité samostatnéjsi, tim snazsi bude mit pobyt ve Skolce.

Nade motto: ,Stastné dité a spokojeny rodi¢ “
Tésime se na Vas!

Za vsechny kolegyné Materské skoly Hdj ve Slezsku, Alice Hranosovd, reditelka



